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Expériences professionnelles 

Diplômes et études 

Vie associative 
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Passions 

Candidate au poste de Vice-
présidente en charge du réseau 

2022 : Bac mention très bien avec
mention internationale 

2023-2024 : DFGASM2

Section internationale britannique 
Siège au sein du conseil de vie
lycéenne (CVL)
BAFA : Brevet d’aptitude aux fonctions
d’animateur 

Babysitteur

Garde hebdomadaire 
Aide aux devoirs 

Garde d’enfants durant les
vacances scolaires 

Animatrice

Élue meilleure animatrice 

Animatrice en colonie de
vacances avec 170 enfants
entre 6 et 114 ans 

Vendeuse sur un  marché
Vendeuse pour un traiteur
de nourriture libanaise 

Polyvalente 

Bienveillante

Design Music Travel

Salut à tous ! Ayant été tutorée, puis tutrice
d’anglais au premier semestre et par la suite
tutrice d’anatomie ce semestre, je
souhaiterais poursuivre mon aventure au
sein du Tutorat Santé de Tours en présentant
ma candidature pour le poste de Vice-
Président en charge du réseau. Grâce à
vous, j ’espère avoir l ’opportunité de
partager mon dynamisme, ma bonne
humeur et ma motivation !

2022- 2023 : Pass mineure STAPS 

Bénévole  au sein de l’association
Handidanse ayant pour but de
promouvoir la danse auprès d’un
public handicapé 
Tutrice au sein du Tutorat Santé
de Tours en Anglais et Anatomie 

Danse

Consciencieuse 



Suivre des études de médecine s’est rapidement révélé une évidence pour moi, je me suis donc
intéressée aux diverses structures accompagnant les étudiants de médecine durant leur première
année. 
Grâce au bouche à oreille et par le biais de différents salons d’orientation, j’ai pu découvrir le Tutorat
Santé de Tours lors de mon année de Terminale. 

Lors de ma pré-rentrée, j’ai pu découvrir la qualité des services proposés par l’association ainsi que les
valeurs telles que l’égalité des chances, la bienveillance et le partage. 
J’ai pu également échanger avec différents tuteurs et me rendre compte de la proximité avec les
tuteurs, leur bonne humeur et leur positivité. 

Par la suite, j’ai été accompagné durant les deux semestres constituant la première année de
médecine par cette association, qui m’a énormément apporté, tant dans le travail que sur le plan
personnel. Par le biais, par exemple, des colles qui m’ont permis de m’organiser et d’appréhender
l’examen classant.  
Les nombreux tuteurs que j’ai pu rencontrer qui ont été ravis de répondre à mes questions, me
conseiller et partager leur expérience avec moi, m’ont donné envie de moi-même devenir tutrice si je
réussissais ma PASS.

C’est naturellement, en accédant à la deuxième année de médecine à la suite des oraux, que j’ai
souhaité m’investir au sein de cette association. J’ai ainsi pu avoir la chance de devenir tutrice
d’Anglais lors du premier semestre et tutrice d’Anatomie au deuxième semestre. 
Cela me permet de pouvoir accorder de mon temps en aidant, conseillant et partager mon
expérience aux PASS et LAS, de pouvoir être à leur écoute, les soutenir et les accompagner. 
Par ailleurs, j’ai appris à travailler en équipe, discuter et en apprendre davantage sur soi. 

I. Mon expérience au sein du tutorat 

II. Mes motivations pour le bureau 
 

Conquise par ces deux années au sein du tutorat à la fois en tant que tutorée et tutrice, j’ai à cœur de
m’investir davantage en me présentant au poste de Vice-Président en charge du Réseau. 

En effet, le bureau est le cœur de l’association. Il est le chef d’orchestre permettant ainsi de maintenir
une organisation optimale de ses différentes activités tant par les colles hebdomadaires, les
permanences tuteurs et aussi la représentation externe du TST à travers des forums d’orientation ou
encore des présentations au sein de différents lycées. Mais il aussi prend part aux diverses décisions
nationales qui peuvent être prises. 

Chers adhérentes, adhérents et membres du Tutorat Santé de Tours,
j'ai le plaisir de vous présenter ma candidature au poste de Vice-Président 

en charge du réseau  du Tutorat Santé de Tours.



III. Le poste de vice-président en charge du
réseau 

J’ai conscience que le poste de Vice-président en charge du réseau a été créé récemment, ce qui en
fait son charme. Effectivement, il a la possibilité d’être façonner et a une large marge de progression et
de projets qui pourraient être créer et développer par le biais de celui-ci. 

Par ailleurs, les missions qu’il couvre sont diversifiées passant par la représentation nationale mais
aussi locale du TST ou encore le développement et la gestion collective du pôle d’Orléans. 
Il met ainsi en relation divers membres du bureau qui pourrait participer à divers projets tel que le ou la
président(e) mais aussi plus spécifiquement pour le pôle Orléans, les CMO soit les chargés de missions
d’Orléans. 

J’ai à cœur de renforcer les liens entre le pôle d’Orléans et Tours afin d’assurer une égalité des chances
et d’apporter la même qualité de services auprès des tutorés. Surtout que le nombre de d’étudiants en
médecine vise à croitre au niveau de la ville d’Orléans. 

De plus, il serait intéressant par le biais de la représentation locale et nationale et en fine relation avec
divers membres du bureau, d’échanger et partager sur différentes questions et les projets menés avec
les différents tutorats lors de congrès. Toujours en faveur de défendre et optimiser les intérêts des
PASS/LAS, je suis confiante dans le fait d’assurer les missions polyvalentes qu’impliquent ce poste .

De plus, il faut des personnes dévouées, ordonnées et compréhensives, telle une famille. Par ailleurs,
être membre du bureau n’est pas uniquement remplir les fonctions de son poste mais ce sont aussi
les rôles diversifiés du bureau et le co-référanat. Mon travail sera alors d’accompagner le référent, de
l’aider à la conception de l’équipe et voir l’évolution des tuteurs, et aussi leurs cuisiner de bons petits
plats. 

J’ai conscience des responsabilités d’un membre du bureau et de l’investissement conséquent. C’est
avec envie que j’aimerais apporter ma bienveillance, mon énergie et ma polyvalence au sein du TST. 

IV.  Quelques projets 

Idée 1 : Avant le début du semestre, il pourrait être intéressant d’organiser une rencontre entre les
tuteurs d’Orléans des diverses matières avec les Chargés de Mission d’Orléans, le Vice-président en
charge du réseau afin d’expliquer comment aborder le semestre au sein du tutorat et de créer une
cohésion d’équipe. 



Je vous remercie de l’intérêt que vous portez à ma
candidature ! Et j’espère vous avoir convaincu de ma
motivation et de mes capacités à endosser ce rôle ! 
Rendez-vous le 16 février pour la présentation des
candidats, c’est avec plaisir que je répondrai à vos

éventuelles questions ! 

Hélène

Idée 2 : Il pourrait être intéressant de créer un guide pour les parents des étudiants en première
année de médecine publié sur le site officiel du TST, afin de développer et de comprendre comment
appréhender la PASS ou la LAS de leur enfant qui peut être sujet à des incompréhensions, du stress
et des attentes particulières. En effet, il est possible que lors de cette année particulière que les
parents soient une source anxiogène de part leur crainte pour l’avenir de leur enfant.  Il serait iainsi
intéressant de développer  ce projet avec le ou la VP CO.

Idée 3 : Il serait intéressant d’aborder les mineures et leurs différentes attentes et caractéristiques
par le biais de la création de polycopiées de présentation des mineures : Science de la vie, Chimie,
STAPS, mathématiques, physique, droit et économies avec les différentes matières, comment
travailler celles-ci, …
Ils seraient intéressant pour les LAS 1 d’aborder aussi les différentes licences et comment les
travailler, quelles sont les matières ayant un coefficient important... Ce projet pourrait être mis en
place avec le ou la VP LASO et le ou la VP CO.


