
ZIZI ALYA
CANDIDATURE AU POSTE DE 

VP COMMUNICATION ET ORIENTATION  

D I P L O M E S  E T  F O R M A T I O N

2020-2021 : BAC S (BAC étranger) 

2021-2022 : L1 Psychologie 

2022-2023 : LAS2 Psychologie 

2023-2024 : P2 Médecine  

COMPÉTENCES 
Organisée 

Impliquée

Polyvalente 

Sociable 

Autonome 

Empathique

À MON SUJET
Anciennement tutrice PBE et

actuellement tutrice Anatomie

Destrieux, je souhaite étendre

davantage mon engagement

auprès du Tutorat et de ses

adhérents. 

MES EXPÉRIENCES 

Bénévolat dans un

orphelinat

Bénévolat dans l’aide à

la distribution de repas

pendant le Ramadan

aux sans abris

Babysitting 

MES CENTRES D’INTÉRÊTS

Pratique la danse

contemporaine

depuis mes 13 ans 

Peinture/Dessin 

Ecriture

Chers adhérents, adhérentes et membres du Tutorat, c’est
avec joie que je vous présente ma candidature au poste de

VP Com’ et Orientation au sein du Tutorat Santé de Tours.

M E S  M O T I V A T I O N S  P O U R  L E  R Ô L E

D E  V P  C O  
Mon engagement en tant que tutrice PBE m'a

permis de développer des compétences solides en

communication avec les étudiants. Je suis

convaincue que ce poste au sein du Tutorat

représente une opportunité unique d'aider les

lycéens à mieux comprendre les filières de santé, à

identifier leurs intérêts et à les guider vers des

décisions éclairées pour leurs études. Mon

enthousiasme pour partager mes connaissances,

mon sens de l'écoute et ma capacité à travailler en

équipe me permettront d'apporter, je l’espère, une

contribution significative au développement du

Tutorat. 

Lors de ma première participation au salon des

étudiants à Tours, j’ai pu découvrir l’une des

principales missions de ce poste. J’ai tout de suite été

animée par le contact avec les lycéens et leurs

parents, partager mes connaissances et être à leur

écoute est ce qui m’a le plus attiré dans ce poste. 

De plus, occuper la fonction de communication dans

ce poste me donnerait l'opportunité d'augmenter la

visibilité du Tutorat, ce qui constitue, pour moi, une

tâche particulièrement gratifiante. 



Après mettre vu refuser l’entrée en PASS et en LAS j’ai du me tourner

vers une L1, ou j’ai su pleinement goûter à la vie étudiante. C’est à la fin

de cette année, où j’ai pris la décision de m’orienter vers une LAS. Je ne

voulais pas laisser cet échec, car je l’avais perçu ainsi, comme une

finalité. 

Mes frères étant eux-mêmes étudiants en médecine, m’ont

recommandé une prépa privée, pour m’accompagner durant cette

année charnière. Après réflexion, je me suis rendue compte que le

tutorat restait la meilleure option. Le tutorat offre aux LAS, un vrai

accompagnement, à la différence d’une prépa privée, qui mettait plus

en avant les étudiants en PASS. 

Pendant mon année de LAS, je me suis sentie épaulée et soutenue par

tous les tuteurs. Ils étaient toujours présents pour répondre à nos

questions et pour nous remonter le moral grâce aux différents supports

disponibles. Aujourd’hui, si j’ai réussi à passer cette épreuve et être en

deuxième année de médecine, c’est grâce à mon travail et à celui de

toute l’équipe du tutorat, qui a su être présent. 

Après avoir réussi mon année, j’ai voulu passer de l’autre côté du 

tutorat : être tutrice. Pour moi, c’était aussi une manière de remercier les

anciens tuteurs de leur dévouement. Grâce à ça, depuis quelque temps,

mon parcours s'est transformé en une expérience passionnante et

gratifiante depuis que je suis devenue tutrice.

Mon expérience avec le Tutorat



Mon expérience avec le Tutorat

C'est en tant que tutrice en Pédagogie et Bien-être (PBE) que j'ai fait

mes premiers pas avec mon équipe. Pour moi, c’était une évidence, ma

motivation a été alimentée par le désir sincère d’aider les étudiants en

PASS/LAS face à des défis que j’ai moi-même dû traverser. Leur apporter

mon soutien pour surmonter les obstacles de cette année était, et sera

toujours une expérience gratifiante. Lors de cette première expérience

j'ai découvert la richesse du tutorat non seulement comme moyen de

consolider mes propres connaissances, mais aussi comme une occasion

exceptionnelle d'instaurer des liens solides avec mes camarades. 

Après avoir brillamment réussi ma mission en tant que tutrice PBE, une

nouvelle opportunité s'est présentée à moi : devenir tutrice en

Anatomie. Cette décision n'a pas été seulement le fruit de mes

compétences dans cette matière, mais également une réponse à ma

passion grandissante pour l'aide à autrui.

Le passage du rôle de tutorée à celui de tutrice a été une étape naturelle

dans ma quête de contribuer positivement à la réussite des étudiants.

L'idée de partager mes connaissances et de faciliter le chemin vers la

réussite des étudiants est devenue une évidence pour moi. Le tutorat,

pour moi, n’est pas simplement la transmission de connaissances, c’est

une expérience d'empathie, de patience et d'amour.

En conclusion, mon expérience au sein du tutorat à Tours a été une

aventure exceptionnelle, façonnée par la passion, l'engagement et le

désir profond d'aider les autres. 



Projets et Objectifs

P O U R  F I N I R  

Continuer à présenter le Tutorat lors des salons, forums et au sein

des lycées avec l’aide des tuteurs qui souhaiteraient y participer. 

Avec l’aide des Webmasters mettre à jour le site du Tutorat. La

première chose que les parents ou les étudiants font pour se

renseigner sur un sujet et de chercher sur internet, c’est pour cela

que pour moi, il est impératif de renouveler le site du Tutorat et de le

rendre plus attractif. 

Informer les lycéens sur les différents parcours MMOPK. Certains

étudiants s’engagent en première année de santé, sans pour autant

connaître le cursus après la PASS/LAS. Il serait donc judicieux de

créer une bonne communication à ce sujet, comme par exemple en

enregistrant des vidéos pour chaque filière, qui serait disponible sur

le site internet du Tutorat. 

Il serait intéressant de mettre en place une communication du

Tutorat dans des lycées à l’étranger. Beaucoup d’étudiants arrivent

de l’étranger et la majorité se dirigent vers les prépas privées car ils

ne connaissent pas le but d’un Tutorat. En contactant Campus

France, nous pourrons nous faire connaître à leurs yeux et ouvrir les

portes aux étudiants intéressés par les études de santé à Tours. 

Intégrer le bureau du Tutorat représente pour moi bien plus qu'une simple opportunité.

C'est l'aboutissement logique de mon engagement, de ma motivation et de ma passion

pour l'aide aux autres. Je suis animé d'une véritable volonté de contribuer activement à

la réussite de nos actions et projets. Mon dynamisme et ma détermination me

permettront de m'investir pleinement dans toutes les tâches qui me seront confiées,

dans le but d'améliorer continuellement l'expérience des étudiants. 

Je vous remercie d’avoir pris le temps de lire ma candidature, en espérant que celle-ci

vous ait plu. 


