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Ayant été tutorée pendant maAyant été tutorée pendant ma
PASS puis tutrice d’Anglais auPASS puis tutrice d’Anglais au

premier semestre etpremier semestre et
actuellement tutrice d’Anatomie,actuellement tutrice d’Anatomie,

je souhaite poursuivre monje souhaite poursuivre mon
engagement au sein du Tutoratengagement au sein du Tutorat

Santé de Tours en candidatant auSanté de Tours en candidatant au
poste de VP Logistique.poste de VP Logistique.

Grâce à vous, j’espère pouvoirGrâce à vous, j’espère pouvoir
partager ma bonne humeur, mapartager ma bonne humeur, ma

rigueur ainsi que monrigueur ainsi que mon
enthousiasme !enthousiasme !

COMPETENCESCOMPETENCES

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

2021 - 2022

L.AS 2 Psychologie

PASS option Psychologie

OrganiséeOrganisée

A l’écouteA l’écoute

ImpliquéeImpliquée

Travail en équipeTravail en équipe

DynamiqueDynamique

BienveillanteBienveillante

CENTRES D’INTÉRÊTCENTRES D’INTÉRÊT

Baccalauréat mention
Bien

Lycée Choiseul (Tours)

2022 - 2023
UFR Médecine (Tours)

2023 - 2024
UFR Arts et Sciences
Humaines (Tours)

2024 - 2025
UFR Médecine (Tours)

L2 Médecine

2024 Semestre 1
Tutrice d’Anglais

2025 Semestre 2
Tutrice d’Anatomie

Chers adhérents, adhérentes et
membres du Tutorat Santé de

Tours, je suis heureuse de vous
présenter ma candidature au poste
de Vice-Présidente chargée de la

Logistique pour l’année 2025-
2026.

LectureLecture FamilleFamille

CinémaCinéma MusiqueMusique
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MON EXPÉRIENCE AU SEIN DU TUTORAT
À la fin du lycée, je me suis rendue dans un salon d’orientation afin de me renseigner sur
les études de médecine et les différentes aides qui existaient pour nous accompagner.
C’est à ce moment-là que je suis arrivée au stand tenu par le Tutorat Santé de Tours. En
parlant avec les membres de l’association qui étaient présents, en écoutant leurs
conseils et en admirant leur implication et leur bienveillance, j’ai tout de suite su que
cette association m’apporterait tout le soutien dont je pourrais avoir besoin durant cette
année difficile.

Durant mon année de PASS, j’ai rapidement su que j’avais fait le bon choix en choisissant
le TST. En effet, je me suis sentie extrêmement soutenue autant sur le plan
pédagogique que sur le plan moral. 

Grâce à la multitude de services proposés par le Tutorat tels que les colles, la banque de
QCM en ligne, les permanences et plus simplement la possibilité d’échanger avec les
tuteurs qui sont passés par là avant nous, j’ai pu me préparer au mieux pour l’examen
classant.

J’ai toujours admiré les valeurs défendues par le Tutorat comme la rigueur, l’entraide, le
partage des connaissances et surtout l’égalité des chances.

Le concept de cercle vertueux est très important pour moi, c’est pourquoi ça me tenait
à cœur de pouvoir à mon tour donner toute l’aide et tout le soutien que j’avais reçu du
Tutorat en devenant tutrice à mon entrée en deuxième année de médecine. Ainsi, j’ai eu
la chance de devenir tutrice d’Anglais au premier semestre puis tutrice d’Anatomie au
deuxième semestre.

Intégrer le Tutorat m’a permis de découvrir tout le travail fourni par l’ensemble des
membres de l’association afin d’accompagner, dans la bonne humeur, les PASS et les
L.AS  au cours de cette année difficile.  

De plus, être tutrice m’a également permis de travailler en équipe en écoutant les avis de
chacun, de prendre confiance en moi et de donner le meilleur de ma personne afin
d’offrir les meilleurs services possibles aux tutorés pour leur progression. J’ai beaucoup
apprécié tous les moments d’échanges avec les PASS et les L.AS pendant les colles et
pendant les permanences tuteurs car j’ai pu être à leur écoute, les conseiller et les
accompagner.

Je suis extrêmement reconnaissante d’avoir eu l’opportunité de vivre cette expérience
et c’est pourquoi il m’a paru tout à fait naturel de continuer sur cette lancée en
candidatant pour devenir membre du bureau.
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DEVENIR MEMBRE DU BUREAU
Intégrer le bureau du tutorat est quelque chose qui m’a rapidement attirée quand je suis
devenue tutrice. Le travail réalisé par l’ensemble du bureau, en équipe, est remarquable
et j’aspire réellement à pouvoir l’intégrer afin de vivre cette expérience incroyable tout
en mettant en place mes différents projets afin de toujours tirer le Tutorat vers le haut.

C’est pourquoi, toujours dans cette optique de cercle vertueux, c’est naturellement que
je souhaite m’investir d’avantage en acquérant de nouvelles responsabilités. L’une
d’entre elles sera d’être co-référente d’une équipe de tuteurs, avec un/une référent(e) à
mes côtés, et me permettra de continuer de transmettre les belles valeurs du Tutorat qui
me tiennent tant à cœur.

J’ai totalement conscience qu’intégrer le bureau requiert une forte implication mais je
suis ambitieuse et cela ne m’effraie absolument pas. Je suis également quelqu’un
d’organisée et de dynamique, c’est pourquoi je suis convaincue d’avoir les épaules pour
relever le défi, toujours avec ma traditionnelle bonne humeur évidemment. 

LE POSTE DE VP LOGISTIQUE
En réfléchissant à quel poste me conviendrait le mieux au sein du bureau, je suis
rapidement arrivée à la conclusion que c’est celui de VP Logistique qui était parfait pour
moi. En effet, ce poste demande de la rigueur et de l’organisation afin d’assurer le bon
fonctionnement interne du bureau. Il requiert également d’avoir un bon sens
relationnel puisque nous sommes en communication avec l’ensemble des membres du
bureau mais également avec la scolarité.

De plus, j’apprécie la polyvalence dans les différentes tâches de ce poste en passant par
la réservation des salles pour les colles, établir les plannings de surveillance, de
lancement de colles et de permanences mais aussi réaliser les Google Forms pour le
recrutement et l’évaluation des tuteurs.

Je suis extrêmement déterminée et je crois sincèrement en ma capacité à pouvoir
assumer ce rôle. C’est pourquoi je serais ravie d’apporter ma pierre à cet édifice
remarquable qu’est le Tutorat Santé de Tours en assurant la bonne coordination des
membres du bureau entre eux, toujours avec bienveillance, tout en ayant une certaine
autonomie grâce à laquelle je pourrais mettre en place de nouveaux projets en accord
avec les autres membres du bureau. 
En effet, le TST est une association incroyable et admirable mais rien n’est jamais parfait
et ce n’est pas une fatalité car chaque nouveau bureau apporte de nouveaux axes
d’amélioration à l’association. 



J’ai longuement réfléchi à mes projets pour l’avenir du Tutorat car il était pour moi
impossible de proposer un projet que je ne serais pas en capacité de réaliser. Si je suis
élue, je tiens profondément à réaliser les projets suivants :

Tout d’abord, j’aimerais créer un questionnaire via Google Forms qui serait projeté
sous forme de QR code à la fin des colles afin de déterminer quels sont les besoins
réels des tutorés. En effet, nous sommes une association qui vise à soutenir les
PASS et les L.AS et à les aider pour l’apprentissage de leurs cours. Cependant, à
aucun moment nous leur demandons quelles sont les notions qu’ils aimeraient que
nous développions d’avantage car, par exemple, une notion que nous pouvons
considérer comme étant « plus simple » ne l’est peut-être pas pour eux. Ainsi, en
fonction des retours obtenus avec ce questionnaire, je pourrais travailler en
collaboration avec les secrétaires, les référents et les tuteurs des différentes matières
pour offrir aux PASS et aux L.AS un accompagnement adapté qui soit le plus fidèle
possible à leurs besoins réels.

Ensuite, j’envisage de créer un dépliant sous forme de flyer qui serait un guide pour
les parents. En effet, j’ai pris le temps de discuter avec différents parents d’anciens
PASS ou de L.AS qui m’ont fait parvenir qu’ils auraient apprécié avoir un dépliant de
la sorte. Ainsi, cela leur aurait permis de mieux comprendre les études de santé et
surtout de pouvoir s’y référer en cas d’incompréhension pour éviter à leur enfant de
devoir expliquer encore et encore comment fonctionnent nos études et quel en est
le déroulé. La PASS, tout comme la L.AS, est une année difficile et malheureusement
les parents peuvent parfois être une source d’anxiété supplémentaire. Ainsi, je
pourrais travailler en collaboration avec le/la VP CO pour distribuer ce guide aux
parents lors des salons de l’étudiant notamment.

Je vous remercie de l’attention que vous avez accordé à ma candidature !
J’espère vous avoir convaincu de ma motivation sans faille à intégrer le bureau du

Tutorat Santé de Tours en tant que Vice-Présidente chargée de la Logistique. J’espère
pouvoir continuer de me donner à 100% afin d’accompagner les PASS et les L.AS et

contribuer au développement de l’association tout en perpétuant ses belles valeurs.
Je vous donne rendez-vous le 14 février lors de la présentation des candidats !

Maëva POLY
Candidate au poste de VP Logistique

MES PROJETS

Maëva


