Charliec Ruiz

CANDIDATE AU POSTE DE PRESIDENTE

FORMATIONS ET DIPLOMES
® Université de Tours

© DFGSM2 2025-2026
© PASS SV 2024-2025

® Lycée Jean Monnet

O Baccalauréat mention Tres Bien 2023-2024
o Conseil de vie lycéenne 2022-2024
© Déléguée de classe 2018-2021
VALEURS QUALITES CENTRES D’INTERETS
® Protection de ® Motivée e Sport
I’environnement ® A l'écoute e Cinéma
e Egalité ® Bienveillante e Nature
® Entre-aide * Patiente
® Solidarité ® Polyvalente

EXPERIENCES

® Association Sportive Jocondienne
o Je fais du basket depuis 15 ans, cela m’a donné des valeurs essentielles
telles que I’esprit d’équipe et la communication.

® Conseil de Vie Lycéenne
© Lorsque j’étais au lycée, je me suis engagée pour améliorer le quotidien
des éleves dans I’établissement. Cette expérience m’a apporté beaucoup
humainement grace aux autres membres du conseil. Elle m’a aussi appris
a mener des projets en équipe, et a échanger avec les instances et les
élus lycéens a I’échelle régionale.

® Aide aux devoirs

® Conseil Municipal des Jeunes’
o Elue a la commune de Monts



MON EXPERIENCE AU SEIN DU TUTORAT

Depuis mon plus jeune age, ma curiosité a été un moteur dans mon parcours
scolaire. Cette envie d’apprendre et de comprendre m’a rapidement orienté vers
les métiers scientifiques.

C’est au cours de mon année de terminale que ma réflexion s’est affinée et que j’ai
confirmé mon choix de m’engager dans des études médicales.

Lors de mon entrée en premiére année, jai choisi d’adhérer au Tutorat Santé de
Tours grace aux présentations ainsi qu’aux retours auxquels j’avais assistés.

Avec le recul, cet accompagnement s’est révélé déterminant et a joué un rdle
essentiel dans ma réussite. Au-dela de lapport pédagogique, a travers les
polycopiés, tHarmo, les colles et les différents supports de travail ; le tutorat a

également était pour moi un soutien moral constant, particulierement précieux lors

de la premiere année.

Dés cette période, alors méme que jétais encore tutorée, j’ai nourri Pambition de
m’investir au sein de lassociation, en tant que tutrice. J’ai ainsi eu l'opportunité
d’exercer en physiologie, puis en anatomie.

Cette expérience a été particulierement enrichissante sur le plan humain, tout en
me permettant de mettre mes compétences au service des étudiants de PASS/LAS.

Donner de mon temps et de mon énergie au tutorat a été un réel plaisir. Ces
engagements m’ont permis de transmettre des valeurs qui me sont essentielles,
telles que la solidarité, I’entre-aide, la bienveillance et ’égalité des chances.

LE BUREAU ET LE POSTE DE PRESIDENTE

Souhaitant m’investir pleinement au sein du Bureau du Tutorat Santé de Tours, je
candidate au poste de Présidente. Dotée d’une grande bienveillance et d’une
capacité d’écoute attentive, je tiens a instaurer un climat de confiance et de respect,
essentiel au bon fonctionnement de I’'association.



Mon sens du relationnel me permet d’entretenir des échanges constructifs, tant avec
les membres du Bureau qu’avec les différentes équipes de tutorat et les instances de
la faculté. Par ailleurs, mon organisation et ma rigueur me paraissent des qualités
indispensables pour accomplir les missions inhérentes au réle de Présidente.

Depuis cette année, le poste de Président s’est vu confier une nouvelle mission : la
communication avec les médias. Cette responsabilité va de pair avec son réle de
représentation a différentes échelles - locale, régionale et nationale.

C’est avec plaisir que je mettrai au service de ces missions les compétences oratoires

que j’ai pu développer lors de mon parcours.

Le travail d’équipe représente a mes yeux, un pilier fondamental dans le monde
associatif, pour garantir un accompagnement de qualité.

La coopération, I’entraide et la communication entre les différents poles permettent
de construire des projets cohérents et efficaces au service des étudiants.

Je serai ravie de soutenir et de représenter |également les différents membres du
Bureau dans leurs projets, ou plus globalement lors de leur mandat.

Le poste de co-référent au sein des équipes de tuteurs constituerait pour moi une
expérience, elle-aussi, particulierement enrichissante. Cela me permettrait
d’appréhender plus concrétement, et sous un autre angle, la mise en place des
équipes, leur organisation et la mise en place du travail quotidien des tuteurs.

MES PROJETS

Le Tutorat Santé de Tours s’inscrit déja dans une dynamique d’amélioration continue,
en répondant efficacement a de nombreuses missions essentielles a ’'accompagnement
des étudiants. Souhaitant m’inscrire dans cette continuité, jaimerais approfondir
’accompagnement du travail en ligne, afin de répondre aux besoins de ceux ne se
trouvant pas directement sur le site de Tours.

A ces projets déja mis en place, jJaimerais ajouter certaines idées.

®* | a mise en place de vidéos accessibles sur le site du tutorat.
Ces contenus auraient pour objectif de guider les lycéens dans leur réflexion quant au
choix entre la PASS et la LAS, en présentant de maniere claire les spécificités de
chaque parcours avec l'aide du VP CO. Ces vidéos décriraient aussi, comment le
Tutorat Santé de Tours accompagne les étudiants lors de leur premiére année en
fonction de la filiere choisie.



Cela garantirait une meilleure pertinence des informations transmises et de renforcer
la visibilité du Tutorat aupres des futurs étudiants.

® « L’Anato’Nuit », organisée sous la forme d’une soirée ou d’une apres-midi dédiée
a la révision de I'anatomie. A travers des ateliers variés : manipulation de modéles
anatomiques, quizz, mises en situation pratiques ou activités de dissection.
Les étudiants pourraient consolider leurs connaissances dans un cadre moins formel
et plus engageant. Cette initiative pourrait s’inscrire dés la deuxiéme partie du
second semestre, car les étudiants ont déja bénéficié de leurs premiers
enseignements en anatomie, rendant ce format particulierement pertinent.

® L a mise en place d’ED optionnels “Tutentr’ED”.

Un sondage permettrait d’identifier en amont, les points de cours nécessitant des
éclaircissements, afin d’adapter les contenus proposés. Les tuteurs interviendraient
lors de sessions, selon leurs disponibilités, sous forme de révisions ciblées, de
questions-réponses ou d’échanges interactifs, le tout dans une ambiance bienveillante
et encourageante.

Ces ED optionnels seraient basés sur le volontariat des tuteurs de chacune des
matieres. Le nombre de séances serait adapté a la demande des étudiants.

J'espére que ma profession de foi vous aura convaincu de ma volonté a
m’investir au sein de I'association.

Merci d’avoir pris le temps de lire ma candidature.
Rendez-vous le 20 février pour la présentation des
candidats !



